
S�m�t ya da açma
 Zeyt�n

Salatalık
Kaşar peyn�r�

 Süt

Kaşarlı Marullu Soğuk
Sand�v�ç
Salatalık

Süt

SARDUNYA 
ANAOKULU

Tah�n pekmezl� ya da
tereyağlı ballı ekmek

Zeyt�n
Salatalık

Süt

Patates (Haşlanmış ya
da fırında hazırlanmış.)

Salatalık, 
1 D�l�m Ekmek L�monata

Kalem börek 
( çocuğunuzun sevd�ğ�

şek�lde �ç harcını
hazırlayab�l�rs�n�z ),

 Salatalık
L�monata

P A Z A R T E S İ

P E R Ş E M B E

S A L I

C U M A

Ç A R Ş A M B A

N O T :

    E K İ M  A Y I

 S A B A H Ç I  G R U P
B E S L E N M E  L İ S T E S İ

LİSTE EKİM AYI BÜTÜN HAFTALARI İÇİN GEÇERLİDİR.
LİSTE YER ALAN YİYECEKLER DIŞINDA; ÖZENDİRİCİ,

KOKULU, PAKETLİ ÜRÜNLERİ OKULA
GÖNDERMEYİNİZ.

 YİYECEKLERİN DÖKÜLMEMESİ İÇİN KAPAKLI VE
BÖLMELİ BESLENME KUTUSUNDA GÖNDERİLMESİNE

DİKKAT EDİNİZ.
ÇOCUĞUNUZUN TÜKETMEMESİ GEREKEN ÖZEL BİR

GIDA ÜRÜNÜ VARSA, BU KONUNUN SINIF
ÖĞRETMENİYLE PAYLAŞMANIZ RİCA OLUNUR..



Patates (Haşlanmış ya da
fırında hazırlanmış.)

Salatalık, 
1 D�l�m Ekmek

Ayran
Elma ya da Armut

S�m�t ya da açma
 Zeyt�n

Kaşar peyn�r�
 Süt

Elma ya da Armut

SARDUNYA 
ANAOKULU

Kek
L�monata

Elma ya da Armut

LİSTE EKİM AYI BÜTÜN HAFTALARI İÇİN
GEÇERLİDİR.

LİSTE YER ALAN YİYECEKLER DIŞINDA;
ÖZENDİRİCİ, KOKULU, PAKETLİ ÜRÜNLERİ OKULA

GÖNDERMEYİNİZ.
 YİYECEKLERİN DÖKÜLMEMESİ İÇİN KAPAKLI VE

BÖLMELİ BESLENME KUTUSUNDA
GÖNDERİLMESİNE DİKKAT EDİNİZ.

ÇOCUĞUNUZUN TÜKETMEMESİ GEREKEN ÖZEL BİR
GIDA ÜRÜNÜ VARSA, BU KONUNUN SINIF

ÖĞRETMENİYLE PAYLAŞMANIZ RİCA OLUNUR..

P A Z A R T E S İ

P E R Ş E M B E

S A L I

C U M A

Ç A R Ş A M B A

N O T :

  E K İ M  A Y I

  Ö Ğ L E N C İ  G R U P
B E S L E N M E  L İ S T E S İ

Reçell� Pankek 
ya da Krep

Zeyt�n
Salatalık

Süt
Elma ya da Armut

Kaşarlı Marullu Soğuk
Sand�v�ç
Salatalık

Süt
Elma ya da Armut


