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Kanepe, 
Siyah Zeytin, 

Süt

Tereyağlı Ballı
Ekmek, 

Çeçil Peyniri,
Yeşil Zeytin, 

Süt

Haşlanmış
Yumurta, Yeşil

Zeytin,
Beyaz Peynir,
Ihlamur Çayı 

 Patatesli
Omlet, 

 Beyaz Peynir,  
Kuşburnu Çayı

Simit, 
Beyaz Peynir,
Yeşil Zeytin,

Süt

05 .02 .2024

 S A R D U NY A  A NA OK U L U

   2 0 2 4  Ş U B A T  A Y I  S A B A H  G R U B U  
               K A H V A L T I  L İ S T E S İ

06 .02 .2024

07 .02 .2024

08 .02 .2024

09 .02 .2024

12 .02 .2024

13 .02 .2024

19 .02 .2024

14 .02 .2024

15 .02 .2024

16 .02 .2024

20 .02 .2024

21 .02 .2024

22 .02 .2024

23 .02 .2024

Haşlanmış
Yumurta, Yeşil

Zeytin,
Çeçil Peynir,
Ihlamur Çayı 

 Peynirli  
Börek, 

Siyah Zeytin, 
Süt

Fırında Patates
Dilimleri, 

Beyaz Peynir,  
Ihlamur Çayı 

 Omlet, Beyaz
Peynir, Siyah

Zeytin,  
Kuşburnu Çayı

Açma, 
Beyaz Peynir,
Yeşil Zeytin,
Ihlamur Çayı

Haşlanmış
Yumurta, 

Beyaz Peynir,
Helva, Ihlamur

Çayı 

Kaşarlı Tost,
Siyah Zeytin,

Süt 

Tahin Pekmezli
Ekmek, 

Çeçil Peyniri,
Yeşil Zeytin, 

Süt

 Peynirli Omlet,  
Siyah Zeytin,  

Kuşburnu Çayı

26 .02 .2024

27 .02 .2024

28 .02 .2024

29 .02 .2024

Labneli Reçelli
Ekmek,

Siyah Zeytin, 
Süt 

Marullu Kaşarlı
Sandviç, 

Helva, Süt

 Omlet, Beyaz
Peynir, Siyah

Zeytin,  
Kuşburnu Çayı

Ballı Krep,
Beyaz Peyniri,

Süt 

Pişi, Beyaz
Peyniri, Zeytin,

Süt 
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A Kaşar Peynirli

Kanepe, 
Siyah Zeytin, 

Süt

Simit, 
Beyaz Peynir,
Yeşil Zeytin,

Süt

05 .02 .2024

 S A R D U NY A  A NA OK U L U

   2 0 2 4  Ş U B A T  A Y I  Ö Ğ L E N  G R U B U  
         İ K İ N D İ  K A H V A L T I  L İ S T E S İ

06 .02 .2024

07 .02 .2024

08 .02 .2024

09 .02 .2024

12 .02 .2024

13 .02 .2024

19 .02 .2024

14 .02 .2024

15 .02 .2024

16 .02 .2024

20 .02 .2024

21 .02 .2024

22 .02 .2024

23 .02 .2024

 Kıymalı
Börek, 

Siyah Zeytin, 
Süt

Fırında Patates
Dilimleri, 

Beyaz Peynir,  
Kuşburnu Çayı 

Açma, 
Beyaz Peynir,
Yeşil Zeytin,
Ihlamur Çayı

Kaşarlı Tost,
Siyah Zeytin,

Süt 

26 .02 .2024

27 .02 .2024

28 .02 .2024

29 .02 .2024

Marullu Kaşarlı
Sandviç, 

Helva, Süt

Ballı Krep,
Beyaz Peyniri,

Süt 

Pişi, Beyaz
Peyniri, Zeytin,

Süt 

Pilav Üstü
Tavuk, 
Ayran

Sulu Köfte, 
Pirinç Pilavı,  

Havuç Dilimleri

 Sebzeli Börek,
Ayran 

Yayla Çorbası,
Dilim Ekmek,

Meyve

Etli Bulgur
Pilavı, 
Ayran 

 

Mantı, 
Yoğurt, 
Meyve

 Fırın Makarna,
Ayran

Pilav Üstü
Tavuk, 
Ayran

Kıtır Ekmekli
Mercimek
Çorbası, 
Meyve

Şehriye
Çorbası, 

Dilim Ekmek,
Meyve
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05 .02 .2024

 S A R D U NY A  A NA OK U L U

    2 0 2 4  Ş U B A T  A Y I  Ç O C U K  K U L Ü B Ü  
            Ö Ğ L E N  Y E M E Ğ İ  L İ S T E S İ
 

06 .02 .2024

07 .02 .2024

08 .02 .2024

09 .02 .2024

12 .02 .2024

13 .02 .2024

19 .02 .2024

14 .02 .2024

15 .02 .2024

16 .02 .2024

20 .02 .2024

21 .02 .2024

22 .02 .2024

23 .02 .2024

26 .02 .2024

27 .02 .2024

28 .02 .2024

29 .02 .2024

Fırında Köfte,
Pirinç Pilavı,

Havuç Söğüş,

Orman Kebabı,
Bulgur Pilavı,
Havuç Söğüş,

Sebzeli Tavuk
Yemeği, Pirinç
Pilavı, Mevsim

Salatası

Sulu Köfte, 
Pirinç Pilavı,  

Havuç Dilimleri

Yayla Çorbası,
Patatesli Börek,

Ayran 

Yeşil Mercimek
Yemeği,
Makarna,

Yoğurt

Kuru Fasulye
Yemeği, 

Bulgur Pilavı,
Turşu

Nohut Yemeği,
Şehriyeli

Bulgur Pilavı,
Yoğurt

Barbunya
Yemeği, 

Bulgur Pilavı, 
Üzüm

Kompostosu

Zeytinyağlı
Pırasa Yemeği, 

Makarna,
Mevsim Salatası

Ispanak
Yemeği, Erişte

Makarna,
Havuç Söğüş

Fırında 
Kıymalı Karnıbahar

 Makarna,
Yoğurt

Pilav Üstü
Tavuk, 
Ayran

Tarhana
Çorbası,

Sebzeli Pizza,
Ayran

Ezogelin çorbası,
Fırın Makarna,

Ayran

Ezogelin Çorba,
Mantı,
Yoğurt

Mercimek
Çorbası,

Sebzeli Börek,
Ayran 

Pilav Üstü
Tavuk, 
Ayran

Ezogelin Çorba,
Mantı,
Yoğurt


